We Care On

A WeCareOn é uma StartUp portuguesa que pretende tornar os servicos de salde e bem-estar cada
vez mais acessiveis a todos, desmistificando ideias pré-concebidas e receios individuais. E uma
plataforma Unica em Portugal nesta area. Certificada pela Entidade Reguladora da Saude.

Palavras-chave adicionais: Mindfulness, consultas psicolégicas em diferentes areas de
especializagao

Grupos-alvo Tépicos Tipo de Melhores Praticas Paises
+ Adultos * Geral * Aconselhamento * Portugal
* Criangas / * Depressao + Coaching
Adolescentes * Ansiedade * Plataforma
+ Casais * Perturbac¢ao obsessivo-compulsiva
* Perturbac¢des da alimentacdo e da
Ingestao

* Perturbag¢des Aditivas
* Perturbac¢des de relacionamentos
* Disfun¢8es sexuais

Descrigédo

WeCareOn is a Portuguese StartUp that aims at increasing the accessibility of health and wellness
services by demystifying preconceived ideas and individual fears. This is a unique platform in
Portugal in this area, that connects users to the knowledge and guidance of psychology and
coaching professionals, through online sessions, using video conferencing / video call, voice, chat,
and email.

Some of the areas of expertise of WeCareOn professionals (psychologists, therapists and coaches)
are: coaching (couple, family, relationships, for teenagers, for entrepreneurs sales health, life coach,
etc.), psychology (e.g. eating disorders, anxiety disorders, relationships disorders, bullying, sexual
disorders) and counseling (e.g. food, parental and psychological). These professionals are qualified
to conduct online sessions in the areas of psychology and coaching.
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Acompanhe os destaques que a WeCareOn tem tido na comunicacdo social

WeCareOn - Consultas Online Psicologia e Coaching na RTP
Acores

A psicdloga Daniela Esteves da WeCareOn apresentou as censultas online de psicologia e coaching
para o programa Agores 24, na RTP Agores no passada dia 16 de janeiro de 2017, Plataformaonline

de psicologia e coaching.

Paula Ribeiro e a WeCareOn no Web Summit

Paula Ribeiro foi entrevistada pelo Expresso, no Web Summit 2016, com outras duas mulheres que

partilharam a sua experiéncia no mundo empresarial e na criacdo de novos projectos. Fizemos

http://wecareon.com/media/
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Gostaria de saber mais sobre
nos?

Se pretender entrar em contacto coma

WeCareOn pode faze-lo muito facilmente,

basta en os um email ou entrar em

contai

connosco via telefone.

% [+351) 937 153336
= info@wecareon.com
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O apoio da Comissdo Europeia para a produgdo desta publicagdo ndo
constitui uma garantia relativamente ao conteddo da mesma, que reflete
exclusivamente as perspetivas dos autores. A Comissdo Europeia ndo pode
ser responsabilizada pelo uso das informacées aqui contidas
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